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sEs amos Froclucle,n({o allme,n os Fam |a se,jun(la({ allmen{aria Ae, nues{ras famihas?

Actualmente vivo en una zona urbana, por lo cual, la opcion &
mas viable en mi caso, es la implementacion de huertas
urbanas. En el momento, por la situacion de la Pandemia, se
han visto entorpecidos diferentes procesos comunitarios
que estabamos llevando a cabo para cultivar nuestros
propios alimentos. Por tal razon, he buscado diferentes
opciones de agricultura urbana dentro de mi casa con
algunas especies aromaticas y haortalizas, que si bien, no
cubren la totalidad de aportes alimenticios necesarios para
una dieta sana, son un pequeno aporte para promover esta
practica que representa diferentes ventajas a nivel
economico, social y ambiental.




DESARROLLO DE ACTLVIDAD

SEstamos aForJranclo Fro&ucciﬁn Ae,njfro c{e,l sisjfe,ma cle, alimen+os Fara |a socie,clacl?

No poseo en este momento el area suficiente para generar excedentes en la produccion, o tener algun
encadenamiento productivo y de comercializacion.

SQU@ e,sjramos l\acie,mlo Fara Frojre,je,r nue,sjrros recursos nanurale,s.?

Gracias a mi formacion de Ingeniera Ambiental, me he desempanado desde hace varios anos en diferentes
procesos de educacion ambiental, con el fin de generar conciencia frente @ nuestros habitos de consumo,
conservacion de nuestros recursos haturales, buscando un desarrollo sostenible y contribuyendo a disminuir
el cambio climatico con acciones sencillas, pero que practicadas a nivel comunitario, resultan
trascendentales a favor de nuestro planeta. Entre ellas estan: separacion de residuos solidos, reciclaje, uso
eficiente del aguay energia, agricultura urbana con practicas agroecolégicas, entre otras.
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SQué sa\)emos cle, |a normajrividacl am\)ienjral Vi enJre, 1rrenjre, al Froceso cle, |a Fro&ucciﬁn avfcola J asFechos
am\)ienjraks que, me,jore,n su e,errchfura, Fara r?nalme,njfe, aForJfar Qa Ia Frolonjacién ﬂ aFrovecl\amieano (2

mane,riale,s c1ue, a“f e je,ne,ran.?

Frente al tema de produccion avicela, no poseo conocimientos especializados, por tanto, es muy distante
para mi la normatividad que regula esta practica, a razon de ello, encuentre muy interesante este curso, para
adquirir nuevos conocimientos.

Respecto a los aspectos ambigentales, considero que cualquier practica productiva debe estar encaminada a
la conservacion de los recursos naturales, conociendo los impactos ambientales que genere la actividad e
implementando el respectivo Plan de Manejo Ambiental, que incluya las medidas de mitigacion en el manejo
de residuos solidos, aguas residuales, control de vectoresy olores.
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Sobones ol do ol o proucks?

Conozco sobre Sistemas Integrados de Gestion, donde se busca la calidad de los procesos productivos en
concordancia con el cuidado del ambiente y la sequridad y salud en el trabajo, todo ello enmarcado en la ISO
9001, IS0 140071, etc. Por otra parte, conozco algo sobre Buenas Practicas de Manufactura (BPM), las cuales se
aplican en los procesos de elaboracion y manipulacion de alimentos, garantizando la obtencion de productos
seguros, saludables e inocuos.

$Cudl es nue,SJfro consumo Fe,r ca[)ijra o\e, |as carnes rﬂas J Uan(‘,as.?

Mi consumo hacia las proteinas animales, se basa unicamente hacia el eansumo de pollo y pescado, hace
varios anos he dejado de consumir carnes rojas, por querer mejorar mi estado de salud y hacer un aporte
frente al cambio climatico, teniendo en cuenta que la ganaderia es uno de los principales generadores de

gases de efecto invernadero.



